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“शिक्ष्यतेऽनयेतत शिक्षा” આ વ્યતુ્પત્તિ ‘√शिक््ष’ ધાતથુી ત્તિક્ષા િબ્દ ત્તિષ્પન્ન થાય છે. ત્તિક્ષા િબ્દિો અથથ  

‘અધ્યયિ’ એમ કોિકારો એ કહ્ુું છે. અિે ત્તિક્ષા િબ્દિી સાથે િાસ્ત્રિબ્દ પ્રયોજવામાું આવે છે. “शिष्यत ेअनेन इतत 

िास्त्रम”् આ વ્યતુ્પત્તિ અનસુાર िास ्ધાતિુા ष्ट्रन ्પ્રત્યયથી િાસ્ત્ર િબ્દ પ્રયોજવામાું આવે છે. ભારતીય ત્તિક્ષાિો 
ઇત્તતહાસ ઘણો પ્રાચીિ છે. આયથ લોકો જ્યારે ભારતવર્થમાું આવ્યા ત્યારે તે સભ્ય અિે સતુ્તિક્ષક્ષત હતા. તેમિા 
ત્તિત્તિન્ત જીવિ-ત્તસદ્ધાન્તો હતા તે પોતાિા બાળકોિે પોતાિા ત્તસદ્ધાન્તોિા અનુુંસાર ત્તિક્ષક્ષત કરતા હતાું. 

સાહહત્યિે જેવી રીતે સમાજનુું દપથણ માિવામાું આવે છે તેવી જ રીતે દેિિી ત્તિક્ષા, ત્તિક્ષાવ્યવસ્થા અિે 
ત્તિક્ષા સુંસ્થાિોિે સુંસ્કૃત્તતિો મળૂ આધાર માિી િકાય છે. ત્તિક્ષા અિે ત્તિક્ષા સુંસ્થાિોમાું જ રાષ્રનુું ત્તિમાથણ થતુું હોય 
છે. ત્તિક્ષા અિે ત્તિક્ષા સુંસ્થાિો જ કોઈ દેિ કે સમાજિા જ્ઞાિ-ત્તવજ્ઞાિ, કલા-સુંસ્કૃત્તત, રાજિીત્તત-અથથિીત્તત તથા 
સાહહત્ય, સુંસ્કારોિા ત્તિમાથણિા કાયથસ્થળો હોય છે. આ બધાઓથી જ દેિિી જીવન્ત એકમિા રૂપમાું સસુુંસ્કારી અિે 
ચહરત્રવાિ િાગહરકોનુું ત્તિમાથણ થાય છે. અિે તેથી જ ત્તિક્ષા અિે ત્તિક્ષણિી પધ્ધત્તતિો સુંબુંધ અન્યોન્યાત્તિત છે. 
ત્તિક્ષા એક એવુું તત્વ છે. જે વ્યક્તતિે પ્રકૃત્તત અિે સુંસ્કૃત્તત એમ બને્ન પ્રકારે જોડે છે, એટલે જ ભારતમાું ત્તિક્ષાિે 
ઔપચાહરક િ રાખીિે સુંસ્કૃત્તતિા અક્ષભન્ન અંગિા રૂપમાું સ્વીકાર કરવામાું આવે છે. પ્રાચીિ ભારતીય ત્તિક્ષા 
બહુઆયામી હોવાિે કારણે સમાજિા પ્રત્યેક વ્યક્તતિા માટે સલુભ હતી. બધા લોકો પોતાિી યોગ્યતા અિે ઈચ્છા 
અનસુાર જે તે ત્તવર્યિી ત્તિક્ષા પ્રાપ્ત કરતા હતા તેથી ત્તિક્ષાસમાપ્પ્ત પછી રોજગારિી સમસ્યા રહતેી િ હતી. 
 વતથમાિ સમાજમાું ત્તિક્ષાિા ઉદે્દિ સ્પષ્ટ િથી. તેથી રોજગાર-બજારમાું પ્રત્તતસ્પધાથઓ થઈ રહી છે. અિે 
તેિા કારણે પ્રત્તતભા રહી િથી અિે માિવીય સુંવેદિાઓિો િાિ થઈ રહ્યો છે. ત્તિક્ષાએ મનષુ્યિા આંતહરક દોર્ોિો 
િાિ કરે છે. અિે તેિે બદુ્ધદ્ધમાિ અિે ત્તવચારિીલ બિાવે છે. ત્તિક્ષાિા કે્ષત્રમાું ગણી બધી ઉન્નત્તત થઈ હોવાિે કારણે 
પણ આજે માિવીય સુંવેદિાઓ જન્મતી િથી. તેથી વતથમાિ યગુમાું પ્રાચીિ ભારતીય ત્તિક્ષાિા િૈત્તતકમલૂ્યો, 
સુંસ્કૃત્તત, ચાહરત્તત્રક ઉત્થાિ અિે પરુંપરાઓિા સમન્વયી ઘણી આવશ્યકતાઓ છે. 
 પ્રાચીિ ભારતીય ત્તિક્ષા વ્યવસ્થામાું ગરુુકુલમાું જે ત્તિક્ષા આપવામાું આવતી હતી તે પણૂથ રૂપથી વ્યવહાહરક 
હતી. સૌથી પહલેા ત્તવદ્યાથીઓિે સ્વાવલુંબિિો પાઠ ત્તિખવવામાું આવતો હતો. તેથી તે પોતાિા આગળિા જીવિમાું 
કોઈપણ જગ્યાએ અિે ગમેતેવી પહરક્સ્થત્તતમાું પણ પોતાિા પગ ઉપર ઉભો રહી િકતો હતો. 25 વર્થ સધુી 
પણૂથબ્રહ્મચયથનુું પાલિ કરીિે ત્તવદ્યાથીનુું િરીર સદુ્રઢ બિી જતુું હતુું અિે ગામિી બહાર અથવા જ ુંગલિા 
વાતાવરણમાું રહવેાથી તેનુું સ્વાસ્્ય અિે સહિિક્તત એટલી મજબતૂ થઈ જતી હતી કે રોગોિા આક્રમણથી તે 
સરુક્ષક્ષત રહતેો હતો. ગરુૂિી સેવા કરવી, તેમિી આજ્ઞાઓનુું પાલિ કરવુું એ ત્તવદાથયથીઓનુું પરમ કતથવ્યમાિવામાું 
આવતુું હતુું અિે ગરુૂ પણ પોતાિા સુંતાિિી જેમ માિીિે તેમિા કલ્યાણિી ચેષ્ટા કરતા હતા. આિાથી ત્તવપરીત 
આજે આપણે સ્કૂલો અિે કોલેજોિા ત્તવદ્યાથીઓ પ્રાયઃ ત્તિક્ષકોિી ઉપર હસતા કે અપમાિજિક વાતો કરતાું જોવા 
મળે છે. આ ત્તિક્ષા પ્રણાલી ત્તવદ્યાથીઓમાું ચરત્રનુું ત્તિમાથણ કરવાિી જગ્યાએ તેિો િાિ કરી રહી છે.  અિે 
િવયવુકોિા જીવિિા આરુંભથી જ કામ, ક્રોધ, લોભ, મદ વગેરેિા દાસ બિાવી રહી છે. આનુું પહરણામ એ છે કે 
20-25 વર્થિા આયષુ્યમાું આજકાલિા ત્તવદ્યાથીઓ બી.એ, એમ.એ િી ડીગ્રીઓ લઈિે જીવિકે્ષત્રમાું પ્રવેિ કરે છે. તો 
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તે પ્રાયઃ ત્તિબથલ, ત્તિસ્તેજ અિે અિેક પ્રકારિી આત્તધ-વ્યાત્તધઓિો ત્તિકાર બિેલા દેખાઈ આવે છે. ત્તવદ્યાિા 
અવહલેિથી કોઈ ત્તવદ્વાિ બિી િતતો િથી. ત્તિયમપવૂથક જ ત્તવદ્યા મેળવી િકાય છે. તેથી જ ભગવદ્ગીતામાું કહ્ુું છે કે 
– 
  तद्विद्धि प्रणिपातेन परिप्रक्ष्नेन सेवया ।। 
  उपदेक्ष्यन्तत ते ज्ञान ंज्ञातननन्ततत्त्त्वदशििनः ।। (गीता – 4/34) 

 વતથમાિ સમાજમાું ત્તિક્ષા જગતમાું પાહરવાહરક ભાવિાિો અભાવ થઈ ગયો છે. ત્તવદ્યાથીઓ અિે ત્તિક્ષકોમાું 
અત્તધકારોિો બોધ જડપથી વધ્યો છે અિે કતથવ્યોિો બોધ જડપથી ઓછો થયો છે. વાસ્તવમાું ત્તિક્ષા પધ્ધત્તતિી 
સફળતા ગરુૂ અિે ત્તિષ્યિા સુંબુંધ ઉપર ત્તિભથર કરે છે. આધતુ્તિક યગુમાું આ બને્ન વચ્ચેિા સુંબુંધો ઔપચાહરક અિે 
કટુતા પણૂથ થઈ રહ્યા છે. તેિા કારણે િૈક્ષક્ષણક મલૂ્યોમાું ધમથિી મયાથદા જડપથી ટટૂી રહી છે. સ્વતુંત્રતા પછી દેિમાું 
ખબૂ જડપથી ત્તિક્ષાિો ત્તવકાસ થઈ રહ્યો છે. અિે અસુંખ્ય િવા ત્તવર્યો દરવરે્ ઉત્પન્ન થાય છે. અિે તેિે ચલાવવા 
વાળી સુંસ્થાઓ પર ખબૂજ વધી રહી છે. પરુંત ુ િૈક્ષક્ષણકસુંસ્થાઓએ ત્તવદ્યાથીઓિે ત્તિક્ષાિા સ્થાિે પ્રત્તિક્ષણ તરફ જ 
વાળી દીધા છે. અત્યારે ત્તવદ્યાથી, ત્તવદ્યાધી િ રહી િે માત્ર એટલ ુજ િીખે છે. કે જેટલુું તેિે િોકરી મેળવવા માટે 
પયાથપ્ત હોય. આિા કારણે ત્તિક્ષામાું અનિુાસિ જડપથી િષ્ટ થતુું ગયુું છે. મણુ્ડકોપત્તિર્ત ્અનસુાર વતથમાિ ત્તિક્ષા 
ત્તવરે્ એક શ્લોકમાું કહવેામાું આવ્યુું છે. 

अद्धवद्यायामततिे वतिमानाः तवयं धीिाः पन्डितं मतयमानाः । 
जङ्घतयमानाः परियन्तत मूढाः अतधेनैव नीयमाना यथातधाः ।। मुडिकोपतनषत,् 1.2.8  

વતથમાિ ત્તિક્ષા મણુ્ડક ઉપત્તિર્ત ્િા ભાવિે આ પ્રમાણેિા ભાવિે ચહરતાથથ કરે છે. જેિે સુંત કબીરે પોતિી અટપટી 
વાણીમાું આ પ્રકારે કહ્ુું છે. 
  जाका गुरू भी आतधिा, चेला खिा तनितध । 
  अतधा-अतधे ढेशलया, दोनों कूप पितत ।। 
 ભારતિા પ્રાચીિ ત્તિક્ષણત્તવદોએ ત્તવદ્યાથીઓિી મૌક્ષલક પ્રત્તતભાઓિે ત્તવકસાવવાિો પ્રયત્િો કયાથ અિે 
પહરણામ સ્વરૂપ પ્રત્તતભા પલાયિ જેવી કોઈ સમસ્યા પ્રાચીિ ભારતમાું િ હતી. પ્રાચીિ ત્તિક્ષા મનષુ્યિો સવાાંગીણ 
ત્તવકાસ કરિારી હતી. ભારતીઓએ ભારતીિી પહરક્સ્થત્તતિા અનસુાર ત્તિક્ષા પધ્ધત્તતઓનુું ત્તિમાથણ કરવુું પડિે. ત્તિક્ષાિો 
મળુ ઉદે્દિ માિવત્તિમાથણ કરવાિો હોવો જોઈએ. એ દ્રષ્ષ્ટથી પ્રાચીિ ત્તિક્ષા પદ્ધત્તત સહાયક છે. પ્રાચીિ ભારતમાું 
કેવળ ધાત્તમિક બાબતો ઉપર જ ધ્યાિ આપવામાું આવતુું િહોતુું પરુંત ુત્તિક્ષાિા માધ્યમથી  ધમથિી સાથે-સાથે ભૌત્તતક 
અિે સાુંસ્કૃત્તતક સાુંસાહરક એમ બને્ન પ્રકારિી ઉન્નત્તત માટે ઘણા બધા પાઠયક્રમો સ્વીકારવામાું આવતા હતા. 
ત્તવદ્યાથીઓિે પ્રારુંક્ષભક અિે ઉચ્ચ એમ બુંને્ન પ્રકારિી ત્તિક્ષા આપવામાું આવતી હતી, જેમાું સામાન્ય ત્તવર્ય, કલા 
કૌિલ, વ્યવસાત્તયક ત્તવર્યિી ત્તિક્ષા રહતેી હતી, આજે પણ એજ પ્રકારિા પાઠયક્રમિી વ્યવસ્થાિે સમક્ન્વત કરવાિી 
આવશ્યકતા છે. 
 પ્રાચીિ ભારતીય ત્તિક્ષા પદ્ધત્તતિી એક મોટી ત્તવિેર્તા સામાજજક સમાિતાિો પ્રચાર કરવો એ પણ હતી. 
ગરુૂકુળોમાું ત્તવદ્યાથીઓિે દરેક પ્રકારિી સાદગીમાું રહવેુ ું પડતુું હતુું. જેથી અમીર-ગરીબનુું અંતર ત્તિક્ષા કાળમાું જ 
સમાપ્ત થઈ જતુું હતુું.ભોજિ માટે ગામિાું કોઈ ગહૃસ્થીિા ઘરેથી ક્ષભક્ષા માુંગીિે લાવવી પડતી હતી. તેિાથી 
ત્તવદ્યાથીિા હ્રદયમાું િમ્રતા અિે ત્તવિયિા ભાવ ઉત્પન્ન થતા હતા બીજી બાજુ તે પોતાિી જાતિે ઋણી અિે 
સમાજનુું એક અંગ સમજવા લાગતો હતો. અિે ભત્તવષ્યમમાું સમાજ સેવા કરવી તે તેનુું કતથવ્ય બિી જતુું હતુું. આ 
પ્રકાિા વાતાવરણમાું ગરીબ બાળકો પણ ઉચ્ચ ત્તિક્ષા પ્રાપ્ત કરી િકતા હતા. વતથમાિ પ્રણાલીિે જોઈએ તો આ 
દ્રષ્ટીથી ગણી બધી દૂત્તર્ત થઈ ગઈ છે, કોલેજોિી ત્તિક્ષા વધારે ખચીલી બિી ગઈ છે. કે ગરીબ ત્તવદ્યાથીઓ માટે 
ભણવુું ખબુજ કષ્ટકારક સાક્ષબત થઈ ગયુું છે. એટલે જ ત્તવદ્યાથી કાળમાું સાદગી, ત્તવિય, ચાહરત્ર્યવાિ, સમાજ સેવા 
અિે સમાિતા ત્તિખવાડવા વાળી પ્રાચીિ ત્તિક્ષાિી મહતી આવશ્યકતા છે. 
 ત્તિક્ષા એ ખબુ વ્યાપક ત્તવર્ય છે. દુભાથગ્યવિ વતથમાિ સમયમાું આપણે ત્તિક્ષાિો અથથ કોઈ સ્કૂલ કે 
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કોલેજમાું જઈ િે ત્તવત્તવધ ત્તવર્યોિી પાુંચ-દસ પસુ્તકો ત્તિક્ષકો પાસેથી ભણી લેવી તેિે સમજીએ છીએ, જે વ્યક્તતએ 
પસુ્તકો જેટલી વધારે વાુંચી હોય કે જેટલી વધારે પહરક્ષાઓ પાસ કરી હોય તે વ્યક્તત આપણી દ્રષ્ષ્ટમાું વધારે 
ત્તિક્ષક્ષત ગણાય છે. આજકાલ દુત્તિયાિી દ્રષ્ટીએ ત્તિક્ષાનુું મખુ્ય લક્ષણ કોઈ સારી િોકરી કરવી કે કોઈ સારો ઉચ્ચ 
વ્યવસાય દ્વારા ધિાર્જિ કરવુું તે જ છે, આ જ પ્રાચીિ અિે વતથમાિ ત્તિક્ષા પ્રણાલીમાું અંતર છે. 
 ત્તિક્ષણપદ્ધત્તતિી સફલતા ત્તિક્ષક અિે ત્તિક્ષાથી પર જ ત્તિભથર હોય છે. માતા-ત્તપતા બાળકિે જન્મ આપે છે. 
પરુંત ુગરુુ અપતવ બદુ્ધદ્ધ વાળા બાળકિો ભાર પોતાિા પર લઈિે જીવિ ઉપયોગી અન્ધકાર િે સમાપ્ત કરીિે તેિે 
જ્ઞાિરૂપી પ્રકાિથી પ્રકાત્તિત કરે છે. કહવેામાું પણ આવ્યુું છે કે,  
 अज्ञानततशमिातधतय ज्ञानाञ्जनिलाकया । 
 चकु्षरूतमीशलतं येन ततमै श्रीगुिवे नमः ।। श्रीगुरू गीता श्लोक-4  

 
 ઉપયુથતત ત્તવવેચિથી સ્પષ્ટ થાય છે કે પ્રાચીિ ભારતીય ત્તિક્ષા પદ્ધત્તતિા આદિો આજે પણ પ્રાસુંક્ષગક છે. 
જો કે પ્રાચીિ ત્તિક્ષા પ્રણાલી વતથમાિમાું દેિ અિે કાળિી બદલાતી પહરક્સ્થઓમાું એ પ્રમાણે તો લાગ ુ કરી િ 
િકાય પરુંત ુપ્રાચીિ ત્તિક્ષા પદ્ધત્તતમાું રહલેી ઉપયોગી બાબતોિો સમાવેિ કરીિે ઘણો બધો લાભ ઉઠાવી િકાય તેમ 
છે. જ્ઞાિિા આ ભુંડારિે જરૂરી સુંિોધિ અિે પહરમાર્જિ કરીિે િૈક્ષક્ષણક અિે સામાજજક ત્તવકાસિા મહત્વપણૂથ સાધિ 
તરીકે ઉપયોગ કરી િકાય એમ છે. પ્રાચીિ ત્તિક્ષા પદ્ધત્તતિા ગણુો અિે ઉદે્દશ્યોિે જોઈિે આપણે આપણી ત્તિક્ષા 
પદ્ધત્તતિા પિુત્તિમાથણ કરવાિી મહતી આવશ્યકતા છે. 
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